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CARTA DE UN PEQUEÑO BEISBOLISTA 
 
QUERIDO PAPA: 
  
No sabes cuánto trabajo me ha costado escribirte estas líneas; pero después de los últimos 
juegos de hace ocho días..... Creo que he llegado al límite, Me preocupa mucho que la derrota 
no la Sufrí como mía ni la victoria tampoco.  
 
Creo que ésto, se debe a que en el campo no soy, yo, sino el instrumento que ejecuta Los 
actos y movimientos que tú y otros señores, quieren que hagamos. No se porque de las 
tribunas e incluso dentro del campo, no hago mas que tocar la pelota y "caen " sobre mi un 
caudal de gritos de: "tira”, "suéltala, “a primera”, "a home”. Y cuando voy al bat no se diga, solo 
oigo gritos de: “a la buena”, “no la busques”, "tírale" y que pasa, rota al cuadro cuando mejor 
bateo, y en la mayoría de los casos estoy petrificado viendo pasar strikes. Te pido papá que 
me dejes jugar “mis partidos", tu ya jugaste los tuyos y si no lo hiciste yo no tengo la culpa de 
tu falta de oportunidad, por favor no me hagas el reflejo de tus frustraciones. 
 
El otro día que veíamos el beis por la tele, te enojaste mucho por que un profesional se hizo 
expulsar por reclamar airadamente al ampayer, le llamaste: ¡bandido!...., sin embargo tú 
reclamas al igual que otros señores todas las decisiones de nuestros ampayers e incluso he 
oído insultarlos. Tan confundido esto que ahora reclamo, no se si es parte del juego o no; me 
angustia saber que me puedo quedar "sentado” por repetir el vicio que veo en los adultos, 
incluyendo a los de ligas mayores, pero sobre todo... a ti.  
 
Por último papá ¿no habría manera que antes del 
juego me indiques qué debo hacer y al finalizar el 
partido me señales los errores cometidos para 
tratar de corregirlos? Yo se que tú sabes mucho  
de béisbol, podrías regalarme algo de tu tiempo y 
enseñarme tus secretos; Fuera de los juegos de 
liga ....., en los entrenamientos. Todo es para que 
al momento de jugar yo me responsable de mis 
victorias y que me importen mis derrotas. No me 
quites creatividad te aseguro que soy capaz de 
resolver los problemas que los  del otro equipo 
plantean. 
 
De ninguna manera quiero que esta carta te aleje 
de mí. Yo te quiero ver sentado en las tribunas 
oyéndote a ti y a mama: ¡vamos!, ¡fibra! 
¡Adelante!, ¡mucho!, ¡mi hijo ra, ra, ra!, así como 
grandes porras a los dos equipos. Te recuerdo 
que todos estamos haciendo el mejor esfuerzo 
para salir victorioso, ¡Ah! se me olvidaba, no me digas que cambie las cosas que ordena el 
manager, él es el manager y si se equivoca, que se equivoque el y no tu. 
 
 
Terminando quiero compartir mis victorias y quiero tu consuelo en las derrotas. No es mucho 
pedirte papa, solo déjame ser “Yo” 

 



 
Carta a mis padres 

 
 
 
 
 
Queridos Papi y Mami: 
 
 
 
 
 
 
Como ya ustedes saben, comienzo la temporada de Ligas Pequeñas en nuestra 
área. Me siento muy contento con que me hayan seleccionado para formar parte 
de uno de los equipos. 
 
 
 
  Hay un grupo de personas que se esfuerzan porque nosotros nos sintamos 
contentos, y nos enseñen muchas cosas, no sólo relacionadas con el juego de 
béisbol, sino también con el desarrollo de nuestra personalidad como individuos. 
Hay una gran camaradería entre los compañeros de juego. A veces ganamos ya 
veces perdemos, pero siempre procuramos, hacer las cosas lo mejor posible. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Introducción 

 
 

 
El siguiente manual fue elaborado con el propósito de involucrar a los padres en la 
formación de sus hijos. 
 
 
 
Sabemos que el béisbol es un deporte que requiere constancia y disciplina. 
 
El manager o coach inculcarán en tu hijo el espíritu de convivencia y la constancia que 
se requiere para que tu hijo sea un triunfador. 
 
 
 
Tu cooperación es fundamental; colabora con tu equipo y la liga. Tu hijo te lo 
agradecerá. 
 
 
 
 

Atentamente. 
 

LIGAS PEQUEÑAS DE BEISBOL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
El voluntario puede ser: 
 
1. Manager o coach 
2. Directivo 
3. Ejemplar para su liga, para los jugadores y para los otros voluntarios. 
 
 
 
-NO REHUYA ESTA RESPONSABILIDAD, NO PERMITA QUE OTRA PERSONA ASUMA 
EL PAPEL QUE  A USTEDE LE CORRESPONDE. DELE LA ILUSION A SU HIJO DE VER A 
SU PADRE, COMO SU IDOLO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Comunicado 
 
 

 
 
 
Así como el programa se preocupa por la formación de los jugadores, también nos 
preocupamos por el comportamiento de los voluntarios. El béisbol es la convivencia para la 
familia, y es un juego divertido para los niños. 
 
 
 
Vamos a inculcar en ellos, hacer siempre lo mejor posible. Los que juegan son ellos. Los 
voluntarios somos los que los vemos y apoyamos. Necesitamos reconocer la capacidad 
mental y física del jugador, para que él se sienta triunfador. La motivación es fundamental para 
el beisbolista. Alabemos sus virtudes, y corrijamos sus defectos. Forjemos los ciudadanos de 
bien, que la patria necesita. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
OBLIGACIÓN DE LOS PADRES 

 
1. Registrar al jugador para jugar en la liga. 
 
2. Equipar a la niña o niño con lo mínimo siguiente: 
 

a) Guante 
 

b) Concha protectora 
 

c) Gorra 
 
3. Verificar el rol de entrenamiento y juegos, con el manager. 
 
4. Que la niña o niño asista a los entrenamientos ya los juegos del equipo. 
 
5. Presencia en los juegos de su equipo. 
 
6. Motivación a la niña o niño. 
 
7. Es tarea de los padres, de regresar todas las pelotas al terreno de juego, cuando batea el 
equipo de su hija o hijo. 
 
8. Se prohíbe gritarle al niño, en cuestiones de las jugadas, durante el desarrollo del juego. 
 
9. El umpire es la máxima autoridad en el terreno de juego, y sus decisiones son inapelables. 
Sólo el manager puede disputar con el umpire para el caso de apelar violaciones de reglas 
 
10. Es compromiso de los padres, que en las series del programa, se le dé convivencia" a los 
jugadores participantes de otros equipos. 
 
11. Respeta el trabajo del manager y entrenador, ellos colaboran en la formación de tu hijo. 
 
12. El equipo de tu hijo es una extensión de su familia, ¡colabora con su familia! 
 
13. Disfruta a tu hijo ahora; mañana probablemente ya no podrás hacerlo.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Elegible 
 
 
1. Para que la niña o niño puedan participar es una liga, tiene que: 
 
   1.1 Tener la edad de la categoría en que va a jugar. 
   2.2 Tener residencia dentro del área de la liga, y comprobarlo con tres de los 
         documentos siguientes: 
 
 2.2.1 Licencia de conducir. 
 2.2.2 Registro de votación (Credencial de elector) 
 2.2.3 Archivos escolares 
 2.2.4 Registro del gobierno federal, estatal o municipal. 

2.2.5 Archivos de la casa de habitación propia o alquilada 
2.2.6 Recibos de servicios públicos (gas, electricidad, agua/drenaje, teléfono, celular, 

calefacción, basura) 
2.2.7 Finanzas (préstamo, crédito, inversiones, etc.) 
2.2.8 Seguros (de vida o gastos médicos) 
2.2.9  Archivos médicos 
2.2.10  Archivos militares 
2.2.11  Archivos de servicios de internet, cable o satélite  
2.2.12 Archivos de vehículo 
2.2.13 Archivos de empleo 

 
          Recomendación: Entregar los tres documentos cuando se registre el jugador a la liga. 

         
2. Divisiones: 
 
 Premoyote 5-6 años 
 Moyote 7-8 años 
 Menor 9-10 años 
 Pequeña 11-12 años 
 
3. Para que el jugador pueda participar en una selección de la liga, tiene que: 
 3.1 Tener la edad 
 3.2 Tener residencia y vivir dentro del área. 
 3.3 Haber participado el 60% de los juegos de la temporada. 
   
La comprobación es: 
  
 3.1 El acta de nacimiento original. 
 3.2 Recibos de servicios, y vivir en el domicilio. 
 3.3 Registro de participación en los box score de los juegos de su equipo. 

 
 
 
 
 
 



 
DEBERES Y OBLIGACIONES EN EL JUEGO 

 
 
Umpire: Es la autoridad en el campo. 
Se presentará con uniforme completo (pants, playera, gorra, cinto, zapatos negros y banderola), y para el umpire 
atrás de home (Marcador, escobita y equipo completo). 
 
El umpire es responsable de que: 
El bateador, el coach jugador, corredores en bases y bateador en turno, deberán usar casco de protección. 
 
Los catchers usarán casco con protección en los oídos, careta con protección en la garganta, peto largo, así 
como concha y rodilleras. 
 
No se permite el contrapeso para el bate, cuando calienta antes de batear. 
El lanzador no podrá usar muñequeras ni guante gris, blanco o de colores del uniforme, ni guanteleta. 
 
Todos los accesorios de juego deberán permanecer dentro de la caseta. 
Debe revistar los bates que utilizará cada equipo y asegurarse que tengan cinta, que no estén golpeados y que 
sean de las medidas reglamentarias. 
Tanto dirigentes como jugadores no podrán salir de la caseta sin autorización de algún umpire, a menos que 
ocurra un accidente. 
 
Para conferencia con el lanzador, el dirigente deberá solicitar tiempo y permiso para salir de la caseta. Puede 
hablar con el lanzador y el catcher, en la línea de foul. Los demás jugadores deberán permanecer en sus 
posiciones. (Únicamente podrá salir de la caseta el manager sin autorización en caso de accidente o lastimadura 
de alguno de los jugadores). 
 
En la caseta sólo podrán permanecer las personas cuyos nombres aparezcan en el affidávit oficial (ni batboys ni 
mascotas). 
 
Cumplir y hacer cumplir los reglamentos que regulan el desarrollo del juego, así como los accesorios del mismo, 
tomando en cuenta que lo más importante es llevar el término del juego con la mayor protección y seguridad de 
los jóvenes. 
 

El Anotador Oficial, deberá: 
 
Guardar completa discreción al enterarse de alguna omisión o cumplimiento de las reglas y obligaciones que son 
responsabilidad de los dirigentes. 
 
Atender la solicitud de información de los delegados o dirigentes de la labor de los lanzadores. 
Darle al público el score y la entrada en que va el juego. 
 
Comunicarle al Jefe de Umpire, en caso de amenaza o chantaje. 
 

 
Participantes: 
 
A todos los participantes del programa de Ligas Pequeñas, se les solicita tomar las precauciones necesarias para 
prevenir protestas. Cuando una situación de protesta es inminente, se le debe notificar de inmediato al ofensor 
potencial y así remarcar. 

 
 
 
 



 
 
EL COMPORTAMIENTO DE LOS PADRES ES PRIMORDIAL 

 
 

R E F L E X I O N A 
 
 
 

¡   NO CRITIQUES  ! 
  

 
PROCURA, MAS BIEN LA COLABORACION CON 
TODOS, SIN HACER CRÍTICAS. 
 
 
LA CRITICA DESTRUCTIVA TE AISLA; LA 
CONSTRUCTIVA TE FORTALECE. 
 
 
LA CRITICA ES LA MEJOR ARMA DEL MEDIOCRE. 
NUNCA QUIERAS IMPONER TU CRITERIO, MAS BIEN 
OFRECELO COMO UNA ALTERNATIVA. 
 
 
LA PERSONA QUE TIENE POR COSTUMBRE CRITICAR, SE 
VERA MUY PRONTO MARGINADA. SI VES QUE ALGO 
ANDA MAL, HABLA CON ESTIMA Y AFECTO, Y PRESTA 
AYUDA; PERO, SOBRE TODO, QUE SEA TU EJEMPLO EL 
QUE LO CORRIJA. 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

EL BEISBOL EN LA VIDA 
 
 
 
 
 
1.  Si la capacidad de tu hijo no le permite hacer grandes cosas; que las cosas     
 pequeñas que haga sean en gran forma. 
 
 
2.  La responsabilidad dada a un niño, debe ser de acuerdo a su capacidad. 
 
 
3.  Si tienes un gran proyecto para tu hijo, no lo dudes, empieza ya. 
 
 
4.  La reacción vísceral de los padres determina la concentración cerebral de sus 
 hijos. 
 
 
5. La actitud en la tribuna, de un padre, determina la aptitud de su hijo en el  terreno 

de juego. 
 
 
6.  Lo más importante para tu hijo, es la formación que está adquiriendo. 
 
 
7.  Si no apoyas suficientemente a tu hijo, no esperes que sea el mejor. 
 
 
8.  No es suficiente que tu hijo sea capaz; además hay que motivarlo para que 
 haga mejor las cosas. 
 
 
9.  Nunca trates que tu hijo sea igual que tú; dale los medios para que te supere. 
 
 
10.  Tus palabras son muy importantes para tu hijo; si no tienes las adecuadas, basta 

una señal de triunfo. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

SOLAMENTE FALTA ALGO. ..TU 
 
 
A veces me siento muy triste cuando veo a los padres de mis compañeros, y no 
te veo ni a ti ni a mami. Siento envidia cuando mis amiguitos los aplauden sus 
padres y les gritan palabras de estimulo, y tu no estas ahí para  hacer lo mismo 
conmigo. 
 
Que triste me siento cuando cometo errores y todos me abuchean, y tú no estás 
ahí para darme estimulo. 
 
Que triste me siento cuando hago una jugada y no puedo buscarte con la mirada 
para que te sientas orgulloso de mí 
 
Ya se que tienes muchas obligaciones, que tienes mucho trabajo, y que te 
esfuerzas por tenerme todo lo que necesito; pero quisiera pedirte que estés allí 
conmigo, que goces mis triunfos que sufras conmigo mis fracasos. 
 
Que divino seria cuando mi equipo ganara, tu me abrazaras y me felicitaras.  
Que divino seria cuando mi equipo perdiera, tu fueras de los primeros en 
consolarme y en estimularme a seguir adelante. 
 
Un día yo creceré y me convertiré en un adulto, y ya entonces tú no tendrás la 
oportunidad de compartir mis triunfos de niño y adolescentes 
 
Por eso te pido que me acompañes al parque por que yo se que junto a ti tendré 
mas fuerza para triunfar. 
 
Con la ayuda de Dios y tu apoyo, se que triunfare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Te espero en el próximo juego. 
 

 
 
 
 



CAMPO DE SUEÑOS 
 
 
Cierto día, acudí a un parquecito de béisbol infantil, era el juego de la inauguración: todo era fiesta. Los 
pequeños peloteritos se veían que disfrutaban en grande claro, ellos eran las estrellas de la noche. Lo 
que más me llamó la atención fue el discurso, que de memoria, dio uno de los pequeños jugadores. Al 
final de la ceremonia me acerqué al sitio donde él había hablado, con el fin de abordarlo y felicitarlo. 
 
 
Había tanta gente moviéndose de un lado a otro que ya no logré ver adonde se acomodó, o quizás se 
uniformó para tomar parte del partido. Volví mis pasos, y al pasar por el Dugout, vi unas hojas de 
cuaderno; las tomé, era letra de un niño, me percaté que era justo el mensaje que aquél niño había 
pronunciado, pero sé que lo memorizó; pues cuando el estuvo al micrófono, no tenía nada en las 
manos. 
 
 
"Muy buenas noches distinguidos invitados, padres de familia y compañeros de otros equipos soy un 
pequeño beisbolista, y estoy orgulloso de serlo de pertenecer a este equipo ya estos movimientos 
infantiles. 
 
 
Deseo sinceramente, que esta competencia sea de superación para todos, y la disfrutemos juntos 
como una gran familia. 
 
 
Señores manejadores, a nombre de todos los participantes, les damos las gracias por su tiempo, 
dedicación y esfuerzo que han compartido con nosotros, y que no siempre es bien apreciado. 
 
Gracias también a los patrocinadores ya los organizadores, que con su apoyo hacen que nuestra 
participación sea más lucida y brillante. 
 
Padres de familia y compañeros que participan conmigo, los invito a meditar sobre nuestros errores, 
para con ello crecer más para beneficio de nuestro deporte, nuestra liga y las ciudades donde vivimos. 
También les diré lo siguiente: 
 
 
A ti mamá, que crees que soy la futura estrella del béisbol, por favor no me grites, ni me critiques en el 
campo; déjame ser parte del equipo, y desempeñarme lo mejor que pueda. Tal vez necesite más 
tiempo y entrenamiento, apóyame en eso; sé que si por ti fuera me tendrías en las grandes ligas, pero 
recuerda que sólo soy un niño, que lo menos que desea es hacer el ridículo. Sólo te pido que me dejes 
disfrutar la realidad, solo eso: un niño con ganas de aprender. 
 
 
A ti Papá, que criticas manejadores y directivos; dame la satisfacción de sentirme orgulloso de ti, ven y 
participa activamente, estoy seguro que con tus conocimientos vamos a ser mejores, y  sobre todo, tú y 
yo seremos mejores amigos, compartiremos vivencias inolvidables y maravillosas; y eso no se  compra 
con todo el dinero del mundo. 
 
A usted señor umpire, que es la autoridad en el terreno de juego, y que con su trabajo nos señala los 
errores, le deseo que al terminar cada juego, su mayor recompensa sea su imagen en el espejo que le 
haga exclamar, ¡te felicito porque tú fuiste justo y honesto! 
 
 
 
 
 
 



 
A ti compañero beisbolista, que disculpas los errores escudándote en los demás; entiende que 
estos sólo se superan enfrentándolos, nadie ha perdido un pedazo por decir me equivoqué, 
quienes así lo han  hecho, triunfaron: llegaron a la meta con gran entusiasmo. 
 
O ¿crees que Baby Ruth, Héctor Espino o Fernando Valenzuela, han sido extraterrestres? 
¡No! ellos también fueron niños, igual que nosotros; pero tuvieron entusiasmo, disciplina y 
coraje, y lograron destacar en lo que más les gustaba: el béisbol. 
 
 
Es probable que no lleguemos a ser como ellos, pero cómo saberlo si ni siquiera lo 
intentamos; a lo mejor de aquí podemos tener gratas sorpresas algún día; dicen que en el 
béisbol no hay nada escrito, y se le llama el "rey de los deportes", y si no fuera así, el mayor 
triunfo es que dentro de cada uniforme hoy, tengamos un mejor ciudadano mañana, y un 
delincuente menos. Vamos a darle duro y  con alegría, que gane el mejor y que viva el 
béisbol". 
 
 
Hoy sé que cada campo de béisbol "es un campo de sueños". Cuántas cosas que hoy son 
reales, ayer fueron un sueño. Si usted tiene un hijo, llévelo al béisbol; quizá no llegue a ser 
estrella, pero tendrá en él un amigo, y para siempre. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


